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CUALIFICACION

Cree

Y EMPLED

Curso gratuito de Monitor/a de Tiempo Libre — 180 horas

Requisitos:
> Tener entre 18 y 29 afios al inicio del curso y estar inscrito en Garantia Juvenil
» Estar interesados y capacitados para desarrollar la ocupacién
> Titulacién minima: ESO o acceso a grado medio. Se pedira copia documentacion
Objetivos:
e Mejorar la empleabilidad y conocer técnicas de busqueda de empleo, desarrollo de entrevista de trabajo y
proceso de seleccion.

(Gratuito y presencial -Zaragoza capital)

Del 21 de Octubre al 25 de Octubre . Médulo 1
Del 28 de Octubre al 2 de Diciembre, Médulo 2

e Ser capaz de dinamizar, organizar, animar y educar en espacios y actividades de tiempo libre educativo infantil
y juvenil. Obtener el carnet de monitor/a de tiempo libre del Gobierno de Aragén.
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MODULO 1-HERRAMIENTAS DE BUSQUEDA DE EMPLEO (30h.) Formacién tedrica y practica:
Autoconocimiento, competencias para trabajar como monitor de tiempo libre, herramientas de busqueda de
empleo, entrevista y curriculum

MODULO 2 - MONITOR/A DE TIEMPO LIBRE (150h.)

Asociacionismo y legislacidn

Instituciones Educativas

educacion para el desarrollo

Recursos deportivos en Tiempo Libre

Artes Plasticas

Disefio de proyectos de Educacion No Formal
y Tiempo Libre

Fundamentos de la Educacion No Formal
Educaciéon Medio ambiental y Recursos en el
Tiempo Libre

Disefio de actividades de Educacién No
Formal y Tiempo Libre

Técnicas/Dinamicas de grupo

Metodologia y Evaluacién
Se evaluaran continuamente los progresos del alumno, sus actitudes y aprendizaje. La entrega del certificado de participacion
sera condicionado a la asistencia del alumno que deberd asistir a minimo el 75% de la formacién, de cada uno de los médulos.
Tras finalizar el médulo 2, se informard a los alumnos sobre las acciones a realizar para la obtencidon del Carnet de Monitor/a
de tiempo libre.
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Tiempo Libre y exclusion social
Veladas y Técnicas de animacion
Danzas y canciones

Técnicas de evaluacion educativa
Danzas y canciones

Equipo de animacion

Pedagogia del Juego 1

Pedagogia del Juego 2

Insercidn laboral en el Tiempo Libre
Psicologia evolutiva

Educacion para la Tolerancia
Psicologia Social

Primeros Auxilios
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