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Curso de actividades auxiliares de almacén

Fechas: 19 septiembre al 27 de octubre
Modalidad: Presencial Duracién:125 horas
Lugar: Se indicaran los centros educativos mediante e-mail, a los alumnos participantes.

Requisitos:
» Tener entre 16 y 29 afios y estar inscrito en Garantia Juvenil
» Titulacion minima: Disponer del certificado de escolaridad o equivalente

Objetivos:

e Mejorar la empleabilidad y conocer técnicas de busqueda de empleo, desarrollo de
entrevista de trabajo y proceso de seleccidn.

e Mejorar los conocimientos bdsicos de informatica e inglés.

e Adquirir los conocimientos necesarios para la gestidn eficaz de almacenes y su organizacion.

indice de contenidos

MODULO 1: Empleabilidad (30h.)
e Habilidades sociales: competencias personales solicitadas por las empresas.
e Herramientas de busqueda de empleo: CV y entrevista de seleccidn, proceso de seleccién.

MODULO 2: TIC'S (10h.)
MODULO 3: Inglés (25h.)

MODULO 4. Actividades auxiliares de almacén (60h.)

1.- La gestion eficaz de los medios en un almacén.

2.- Técnicas de almacenaje y de control de stocks.

3.- La conduccién de carretillas elevadoras.

4.- Prevencidn de riesgos y seguridad en la conduccion de carretillas elevadoras.

5.- Actividades de recepcion de mercancias, de colocacion y ubicacion en el almacén.
6.- Practicas de almacén.

Metodologia
El desarrollo del curso serd eminentemente practico y orientado a la aplicacion de lo

aprendido en el entorno empresarial. Ademds de contenidos tedricos, se realizaran
ejercicios practicos para adquirir los conocimientos y habilidades necesarias, y se veran
numerosos ejemplos y casos reales.
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CALENDARIO
MODULO 1: Empleabilidad (30h.)
Horario: de lunes a viernes de 09.30h. a 14.30 h.
Lugar: Se comunicara la direccion del centro formativo a través de mail.
Fechas:
lunes martes miércoles jueves viernes
19/09 20/09 21/09 22/09 23/09
26/09

MODULO 2: TIC'S (10h.)
Horario: de lunes a jueves de 17.00h. a 19.30 h.

Lugar: Se comunicara la direccion del centro formativo a través de mail.

Fechas:
lunes martes miércoles jueves viernes
26/09 27/09 28/09 29/09

MODULO 3: Inglés (25h.)

Horario: de lunes a viernes de 09.30h. a 14.30 h.

Lugar: Se comunicara la direccion del centro formativo a través de mail.

Fechas:
lunes martes miércoles jueves viernes

27/09 28/09 29/09 30/09

03/10

MODULO 4: MODULO 4. Actividades auxiliares de almacén (60h.)
Horario: de lunes a viernes de 09.30h. a 14.30 h.

Lugar: Centro de Formacidn Océano Atlantico (C/Francisco Olivan Bayle, 4 Zaragoza Tel. 976 972 541)

Fechas:
lunes martes miércoles jueves viernes
4/10 5/10 6/10 7/10
18/10 19/10 20/10 21/10
24/10 25/10 26/10 27/10
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