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EPIEPI’’SS -- DEFINICIDEFINICIÓÓNN

►► El RD 773/1997 establece disposiciones mEl RD 773/1997 establece disposiciones míínimas nimas 
de seguridad y salud relativas a la utilizacide seguridad y salud relativas a la utilizacióón por n por 
los trabajadores de EPIlos trabajadores de EPI´́s.s.

►► SegSegúún el n el artart. 2 de dicho RD, se define EPI como . 2 de dicho RD, se define EPI como 
““cualquier equipo destinado a ser llevado o cualquier equipo destinado a ser llevado o 
sujetado por el trabajador para que le proteja de sujetado por el trabajador para que le proteja de 
uno o varios riesgos que puedan amenazar su uno o varios riesgos que puedan amenazar su 
seguridad o su salud, asseguridad o su salud, asíí como cualquier como cualquier 
complemento o accesorio destinado a tal fincomplemento o accesorio destinado a tal fin””. . 
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EPIEPI’’SS -- REQUISITOS GENERALESREQUISITOS GENERALES

►► Los equipos diseLos equipos diseññados para proteger al trabajador deben ados para proteger al trabajador deben 
cumplir con los requisitos legales recogidos en el Real cumplir con los requisitos legales recogidos en el Real 
Decreto 1407/1992.Decreto 1407/1992.

►► Este decreto establece las exigencias para comercializar Este decreto establece las exigencias para comercializar 
EPIEPI’’s dentro de la UE ass dentro de la UE asíí como la clasificacicomo la clasificacióón de los EPIn de los EPI´́s.s.

►► El usuario puede comprobar que se cumplen mediante el El usuario puede comprobar que se cumplen mediante el 
marcado CE marcado CE junto a un njunto a un núúmero mero identificativoidentificativo del organismo del organismo 
certificador o solicitando una certificador o solicitando una DeclaraciDeclaracióón de Conformidad.n de Conformidad.
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EPIEPI’’SS -- CLASIFICACICLASIFICACIÓÓNN

►► La clasificaciLa clasificacióón se hace en funcin se hace en funcióón del riesgo n del riesgo 
frente al que protegen:frente al que protegen:
�� CategorCategoríía a II. Riesgos m. Riesgos míínimosnimos
�� CategorCategoríía a IIII. Riesgo medio. Riesgo medio
�� CategorCategoríía a IIIIII. Riesgo alto. Repercusiones graves y/o . Riesgo alto. Repercusiones graves y/o 
irreversibles para la saludirreversibles para la salud

►► Los EPILos EPI’’s categors categoríía a III III siguen un procedimiento siguen un procedimiento 
mmáás exigente para su comercializacis exigente para su comercializacióón. Se n. Se 
someten a un examen CE y deben poseer un someten a un examen CE y deben poseer un 
sistema de aseguramiento de calidad que sistema de aseguramiento de calidad que 
garantice su eficacia. garantice su eficacia. 
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EPIEPI’’SS -- EXIGENCIASEXIGENCIAS

►► A los A los EPIEPI’’ss de de categoriacategoria III III debemos exigirles:debemos exigirles:
�� Marcado CEMarcado CE
�� DeclaraciDeclaracióón de Conformidad del fabricanten de Conformidad del fabricante
�� Folleto informativo del fabricanteFolleto informativo del fabricante
�� CertificaciCertificacióón del organismo de control autorizadon del organismo de control autorizado
�� Sistema de aseguramiento de calidadSistema de aseguramiento de calidad

►► Dada la peligrosidad del amianto los Dada la peligrosidad del amianto los EPIEPI’’ss
utilizados corresponden a la categorutilizados corresponden a la categoríía a IIIIII..
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ROPA DE PROTECCIROPA DE PROTECCIÓÓNN

►► Es importante usar protecciEs importante usar proteccióón adecuada, para n adecuada, para 
evitar la adhesievitar la adhesióón de fibras al cuerpo, que podrn de fibras al cuerpo, que podríían an 
diseminarse e inhalarse.diseminarse e inhalarse.

►► La ropa de protecciLa ropa de proteccióón apropiada es aquella que n apropiada es aquella que 
protege al trabajador impidiendo la penetraciprotege al trabajador impidiendo la penetracióón de n de 
fibras de amianto a travfibras de amianto a travéés:s:
�� ““huecoshuecos”” del entramado del materialdel entramado del material
�� cierres del trajecierres del traje
�� uniones del traje con otros uniones del traje con otros EPIEPI´́ss
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ROPA DE PROTECCIROPA DE PROTECCIÓÓNN

►► Debe cubrir todo el cuerpo: tronco, brazos y Debe cubrir todo el cuerpo: tronco, brazos y 
piernas, pudiendo incluir piernas, pudiendo incluir cubrezapatoscubrezapatos..

►► La adecuada es un traje de tipo 5, hermLa adecuada es un traje de tipo 5, herméético a tico a 
partpartíículas sculas sóólidas.lidas.
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ROPA DE PROTECCIROPA DE PROTECCIÓÓNN
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ROPA DE PROTECCIROPA DE PROTECCIÓÓNN
ASPECTOS RELACIONADOSASPECTOS RELACIONADOS

►► El sellado con cinta adhesiva del traje con los El sellado con cinta adhesiva del traje con los 
equipos con los que se combine (guantes, botas, equipos con los que se combine (guantes, botas, 
mmááscara) puede ser un mscara) puede ser un méétodo eficaz.todo eficaz.

►► Los puLos puñños y la parte inferior de las perneras del os y la parte inferior de las perneras del 
traje deben estar ajustados.traje deben estar ajustados.

►► Las costuras de los trajes mLas costuras de los trajes máás eficaces son las que s eficaces son las que 
van recubiertas o soldadas.van recubiertas o soldadas.

►► Las solapas sobre cremallera y aberturas con Las solapas sobre cremallera y aberturas con 
velcrovelcro aumentan la eficacia de la protecciaumentan la eficacia de la proteccióón.n.
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ROPA DE PROTECCIROPA DE PROTECCIÓÓNN
ASPECTOS RELACIONADOSASPECTOS RELACIONADOS

►► Es recomendable que el traje de tipo 5 lleve Es recomendable que el traje de tipo 5 lleve 
capucha integrada.capucha integrada.

►► El uso de ropa interior de algodEl uso de ropa interior de algodóón aumentarn aumentaráá el el 
confort del traje. Cuando se retire deberconfort del traje. Cuando se retire deberáá tratarse tratarse 
como residuo de amianto.como residuo de amianto.

►► Es muy importante la selecciEs muy importante la seleccióón de la talla n de la talla 
adecuada, para minimizarse el depadecuada, para minimizarse el depóósito de polvo sito de polvo 
en los pliegues y garantizar la comodidad.en los pliegues y garantizar la comodidad.
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PRENDAS DE PROTECCIPRENDAS DE PROTECCIÓÓNN

►►EPIEPI´́ss con los que se debe combinar el con los que se debe combinar el 
traje:traje:
�� EQUIPO DE PROTECCIEQUIPO DE PROTECCIÓÓN RESPIRATORIAN RESPIRATORIA
�� CALZADO CALZADO –– Las botas estancas son las mLas botas estancas son las máás s 
recomendablesrecomendables

�� GUANTES DE PROTECCIGUANTES DE PROTECCIÓÓN N 
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PRENDAS DE PROTECCIPRENDAS DE PROTECCIÓÓNN
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PROTECCIPROTECCIÓÓN RESPIRATORIAN RESPIRATORIA

►► La utilizaciLa utilizacióón de EPIn de EPI´́s de las vs de las víías respiratorias es as respiratorias es 
recomendable siempre, incluso cuando no sea recomendable siempre, incluso cuando no sea 
probable que se sobrepase el valor lprobable que se sobrepase el valor líímite, porque:mite, porque:

�� No hay ninguna exposiciNo hay ninguna exposicióón a amianto que pueda n a amianto que pueda 
considerarse seguraconsiderarse segura

�� No es posible garantizar, en la mayor parte de los No es posible garantizar, en la mayor parte de los 
trabajos, que no se puedan producir exposiciones trabajos, que no se puedan producir exposiciones 
accidentales no previstasaccidentales no previstas
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PROTECCIPROTECCIÓÓN RESPIRATORIAN RESPIRATORIA

►► Tipo y clase: sTipo y clase: síímbolo que designa el tipo de mbolo que designa el tipo de 
equipo y el nivel de protecciequipo y el nivel de proteccióón que ofrece. Por n que ofrece. Por 
ejemplo: FPP3 ejemplo: FPP3 –– mascarilla mascarilla autofiltranteautofiltrante de clase 3 de clase 3 
para partpara partíículas, donde clase 3 indica la eficacia de culas, donde clase 3 indica la eficacia de 
la mascarilla (3 es el valor mla mascarilla (3 es el valor mááximo)ximo)

►► EJEMPLO:EJEMPLO:
�� FPP1S FPP1S –– 4 x VLA para part4 x VLA para partíículasculas
�� FPP2S FPP2S –– 10 x VLA para part10 x VLA para partíículasculas
�� FPP3S FPP3S –– 50 x VLA para part50 x VLA para partíículasculas
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VLA (VALOR LVLA (VALOR LÍÍMITE AMBIENTAL) (TLV)MITE AMBIENTAL) (TLV)

►► Representa la concentraciRepresenta la concentracióón de una sustancia en n de una sustancia en 
suspensisuspensióón en el aire por debajo de la cual se cree que n en el aire por debajo de la cual se cree que 
casi todos los trabajadores pueden exponerse casi todos los trabajadores pueden exponerse 
repetidamente drepetidamente díía tras da tras díía sin sufrir efectos adversos para a sin sufrir efectos adversos para 
la salud.la salud.

►► En el caso de partEn el caso de partíículas se mide en miligramos por metro culas se mide en miligramos por metro 
ccúúbico (bico (mgmg/m/m33))

�� VLAVLA--ED (Media Ponderada en el Tiempo) TLVED (Media Ponderada en el Tiempo) TLV--TWATWA
�� VLAVLA--EC (LEC (Líímite de Exposicimite de Exposicióón de Corta Duracin de Corta Duracióón) TLVn) TLV--STELSTEL
�� TLVTLV--C (Techo)C (Techo)
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PROTECCIPROTECCIÓÓN RESPIRATORIA N RESPIRATORIA -- EQUIPOSEQUIPOS

►►Tipos de equipos de protecciTipos de equipos de proteccióón n 
respiratoria utilizados para manipular respiratoria utilizados para manipular 
amianto:amianto:
�� Mascarilla desechable FFP3Mascarilla desechable FFP3. . 
�� SemiSemi mmááscara scara -- Filtro P3 Filtro P3 
�� MMááscara facial completa scara facial completa -- Filtro P3.Filtro P3.
�� MMááscara motorizada scara motorizada -- Filtro TMP3.Filtro TMP3.
�� Equipos de aporte de aire exterior.Equipos de aporte de aire exterior.
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ELECCIELECCIÓÓN DE EQUIPOSN DE EQUIPOS

Equipos aislantes de aire Equipos aislantes de aire 
comprimido:comprimido:
-- SemiautSemiautóónomosnomos
-- AutAutóónomosnomos

Equipo filtrante con Equipo filtrante con 
ventilador acoplado a ventilador acoplado a 
mmááscara + filtros contra scara + filtros contra 
partpartíículas P3culas P3

Adaptador facial Adaptador facial 
(mascarilla o m(mascarilla o mááscara) + scara) + 
filtros contra partfiltros contra partíículas culas 
P3P3

Mascarillas Mascarillas autofiltrantesautofiltrantes
contra partcontra partíículas, FFP3culas, FFP3

DENOMINACIDENOMINACIÓÓNN

Caudal de aire en funciCaudal de aire en funcióón n 
del usuario y del esfuerzo del usuario y del esfuerzo 
ffíísicosico
Equipos reutilizablesEquipos reutilizables

Trabajos en los que la Trabajos en los que la 
concentraciconcentracióón ambiental n ambiental 
supera ampliamente el VLAsupera ampliamente el VLA

Los adaptadores son Los adaptadores son 
reutilizables, necesitan reutilizables, necesitan 
descontaminacidescontaminacióónn
Los filtros no reutilizablesLos filtros no reutilizables

Trabajos en los que la Trabajos en los que la 
concentraciconcentracióón ambiental n ambiental 
supera o es probable que supera o es probable que 
supere el VLAsupere el VLA

Los adaptadores son Los adaptadores son 
reutilizables, necesitan reutilizables, necesitan 
descontaminacidescontaminacióónn
Los filtros no reutilizablesLos filtros no reutilizables

Trabajos en los que no es Trabajos en los que no es 
esperable que la esperable que la 
concentraciconcentracióón ambiental n ambiental 
supere el VLAsupere el VLA

No reutilizables, deben No reutilizables, deben 
tratarse como un residuo tratarse como un residuo 
de amiantode amianto

Trabajos de corta duraciTrabajos de corta duracióón y n y 
concentraciones ambientales concentraciones ambientales 
inferiores al VLAinferiores al VLA

OBSERVACIONESOBSERVACIONESUSO RECOMENDADOUSO RECOMENDADO

Guía Técnica RD 396/2006
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MASCARILLAS DESECHABLESMASCARILLAS DESECHABLES

MASCARILLA PLEGABLE FPP3 MASCARILLA MOLDEADA FPP3
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MMÁÁSCARAS Y SEMISCARAS Y SEMI--MMÁÁSCARASSCARAS

SEMI MÁSCARA CON 
FILTROS P3

MÁSCARA FACIAL COMPLETA 
CON FILTROS P3
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MMÁÁSCARAS MOTORIZADASSCARAS MOTORIZADAS

POWERPAK PHANTOM
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FILTROSFILTROS

* Posibilidad de combinar filtros, p.e. A2+P3
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FILTROS CONTRA PARTFILTROS CONTRA PARTÍÍCULAS Y CULAS Y 
AGENTES BIOLAGENTES BIOLÓÓGICOSGICOS

►► El material filtrante estEl material filtrante estáá constituido por un entramado de constituido por un entramado de 
fibras plfibras pláásticas que hace que se retenga el contaminante.sticas que hace que se retenga el contaminante.
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FILTROS CONTRA GASES Y VAPORESFILTROS CONTRA GASES Y VAPORES

►► El material filtrante es carbEl material filtrante es carbóón activo, con distinto n activo, con distinto 
tratamiento en funcitratamiento en funcióón del contaminante a retener.n del contaminante a retener.
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FILTROS CONTRA GASES Y VAPORESFILTROS CONTRA GASES Y VAPORES

►► Existen los siguientes tipos de filtros:Existen los siguientes tipos de filtros:

Contra amoniaco y derivados orgContra amoniaco y derivados orgáánicos del amiantonicos del amiantoKK

Contra diContra dióóxido de azufre y vapores xido de azufre y vapores áácidoscidosEE

Contra gases y vapores inorgContra gases y vapores inorgáánicosnicosBB

Contra gases y vapores especContra gases y vapores especííficosficosSXSX

Contra gases y vapores orgContra gases y vapores orgáánicos con nicos con P.EP.E. < 65 . < 65 ººCCAXAX

Contra gases y vapores orgContra gases y vapores orgáánicos con nicos con P.EP.E. > 65 . > 65 ººCCAA

CONTAMINANTE A RETENERCONTAMINANTE A RETENERTIPO DE TIPO DE 
FILTROFILTRO
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FILTROS CONTRA PARTFILTROS CONTRA PARTÍÍCULAS, AGENTES CULAS, AGENTES 
BIOLBIOLÓÓGICOS, GASES Y VAPORESGICOS, GASES Y VAPORES

►► Se les denomina combinados. La parte filtrante resulta Se les denomina combinados. La parte filtrante resulta 
de la suma de los dos casos anteriores.de la suma de los dos casos anteriores.
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FACTOR DE PROTECCIFACTOR DE PROTECCIÓÓN (N (F.PF.P.).)

►► RelaciRelacióón existente entre la concentracin existente entre la concentracióón de contaminante n de contaminante 
en el aire ambiental y la concentracien el aire ambiental y la concentracióón en el aire inhalado n en el aire inhalado 
por el usuario.por el usuario.

►► La presencia es debida:La presencia es debida:
�� PenetraciPenetracióón a travn a travéés de las vs de las váálvulas de exhalacilvulas de exhalacióónn
�� Mediante el filtro y el Mediante el filtro y el portafiltroportafiltro
�� Influye la falta de ajuste a la cara del usuarioInfluye la falta de ajuste a la cara del usuario

►► Cuanto mayor sea el Cuanto mayor sea el F.PF.P., mejor ser., mejor seráá la proteccila proteccióón que n que 
presta el equipo.presta el equipo.

►► Nos indica la concentraciNos indica la concentracióón mn mááxima de un contaminante a xima de un contaminante a 
que puede enfrentarse un equipo, multiplicando que puede enfrentarse un equipo, multiplicando F.PF.P. por el . por el 
LLíímite de Exposicimite de Exposicióón.n.
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FACTORES DE PROTECCIFACTORES DE PROTECCIÓÓNN

Equipo filtrante de partEquipo filtrante de partíículas con ventilador culas con ventilador 
acoplado a macoplado a mááscarascara
(EN(EN--147)147)

MMááscara facial + filtro partscara facial + filtro partíículacula
(EN(EN--136 + EN136 + EN--143)143)

Media mMedia mááscara + filtro partscara + filtro partíículacula
(EN(EN--136 + EN136 + EN--143)143)

Mascarillas Mascarillas autofiltrantesautofiltrantes
(EN(EN--149)149)

EQUIPO FILTRANTEEQUIPO FILTRANTE

2020
100100
20002000

TMP1TMP1
TMP2TMP2
TMP3TMP3

55
1515

10001000

P1P1
P2P2
P3P3

44
1010
5050

P1P1
P2P2
P3P3

44
1010
5050

FFP1FFP1
FFP2FFP2
FFP3FFP3

F.PF.P..MARCADOMARCADO
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EQUIPOS DE APORTE DE AIRE EXTERIOREQUIPOS DE APORTE DE AIRE EXTERIOR

EQUIPO DE APORTE DE AIRE EXTERIOR
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EQUIPOS DE APORTE DE AIRE EXTERIOREQUIPOS DE APORTE DE AIRE EXTERIOR

►► Independientes del medio ambiente, aIndependientes del medio ambiente, aííslan las slan las 
vvíías respiratorias del usuario del ambiente que le as respiratorias del usuario del ambiente que le 
rodea, procediendo el aire respirable de algrodea, procediendo el aire respirable de algúún n 
recinto cercano.recinto cercano.

►► Se emplean:Se emplean:
�� Cuando la concentraciCuando la concentracióón del oxn del oxíígeno ambiental es geno ambiental es 
inferior al 17% en volumeninferior al 17% en volumen

�� En ambientes contaminados con concentraciones que En ambientes contaminados con concentraciones que 
no se pueden o no sea rentable el uso de filtrosno se pueden o no sea rentable el uso de filtros
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