
● ● ● LIBROS Y ‘WEBS’...

La Geología en
el conocimiento
de nuestro
medio físico

GEOLOGÍA FÍSICA
VARIOS AUTORES.
EDITORIAL PARANINFO
THOMSON LEARNING.
302 PÁGINAS.
(En Librería Central)

La Geología es una ciencia
que va cobrando, ya desde
hace años, un papel funda-
mental en el planeamiento,
diseño y construcción de
las obras de ingeniería y en
el propio conocimiento de
nuestro “medio físico”. 
Este aspecto se incorpora a
las tradicionales aplicacio-
nes de la Geología en la ex-
plotación de recursos natu-
rales, como la extracción
de petróleo, o el aprove-
chamiento de aguas subte-
rráneas o yacimientos mi-
nerales. 
En el libro, además, se re-
corre la composición y es-
tructura más externa de
nuestra tierra desde un as-
pecto muy didáctico.

Ahorrar en el hogar y en
los recursos del planeta

CÓMO APROVECHAR
MEJOR LA ENERGÍA
VARIAS ASOCIACIONES
DE USUARIOS Y UNIÓN
FENOSA 
(En Librería Central)

Con el claro e importante
objetivo de ayudarnos a
ahorrar energía en nuestros
hogares, ha nacido este útil
folleto. 
Y este ejemplar uso racio-
nal de la electricidad que
nos proponen se puede
aplicar en muchas de nues-
tras cotidianas actividades:
en la cocina (ajustes de
temperatura de la nevera o
del agua caliente), en el sa-
lón (bombillas, aire acondi-
cionado, etc), en el baño
(ducha, secador del pelo), o

en el dormitorio (manta
eléctrica, etc). 
Son, en definitiva, ideas pa-
ra ayudar a la economía del
hogar y, al mismo tiempo,
ayudarnos entre todos am-
bientalmente.

Creación y funcionamiento de
las Reservas de la Biosfera

DOCUMENTACIÓN Y LISTAS
WWW.UNESCO.ORG/MAB/SPANISHPAGE.HTM
‘Web’ del programa MBA (Hombre y Biosfera) de la
Unesco con destacados documentos sobre las Reservas
de la Biosfera con la Estrategia de Sevilla, el listado que
hay en el planeta, recomendaciones para el estableci-
miento y funcionamiento de reservas transfronterizas, y
también un curioso ‘kit’ educativo para luchar contra la
desertificación. 

ALBERTO VIRTO ES DECANO DEL COLEGIO DE FÍSICOS DE ARAGÓN
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Legislación... Qué legislación nacional regula el ruido

Alimentación:
claves ambientales
para pymes 

LAS PYMES del sector ali-
mentario de Zaragoza ya
disponen de un diagnóstico
de situación medioambien-
tal, elaborado por el Servicio
de Medio Ambiente de la
Cámara de Comercio e In-
dustria de Zaragoza

Pese a su heterogeneidad, la industria alimentaria tiene claves comunes.

● ● ● LA DIVERSIDAD de las em-
presas del sector alimentario difi-
culta la descripción de forma con-
junta de la naturaleza de sus im-
pactos ambientales. Existe, sin em-
bargo, una serie de rasgos comu-
nes que hacen posible delimitar al-
gunas de las principales claves
ambientales asociadas al conjunto
de la industria alimentaria, según
recogen los diagnósticos de situa-
ción realizados por el Servicio de
Medio Ambiente de la Cámara de
Comercio e Industria de Zaragoza,
en colaboración con la Fundación

LOS DIAGNÓSTICOS  pueden solici-
tarse al Servicio de Medio Am-
biente de la Cámara de Comercio
(976 30 61 61, extensión 272). Se
trata de un documento de más
de 65 páginas, que contiene ob-
servaciones sobre la normativa
que afecta al sector y un análisis
DAFO (debilidades, amenazas,
fortalezas y oportunidades). 

A DESTACAR

El pasado 17 de diciembre se pu-
blicó el Real Decreto 1513/2005 que
desarrolla la Ley 37/2003 del Ruido,
en lo referente a la evaluación y
gestión del ruido ambiental. Aun-
que este Real Decreto sólo esta-

blece obligaciones para las Admi-
nistraciones Públicas con compe-
tencias en la materia (estatales, au-
tonómicas y locales), es importan-
te tener en cuenta que, tras la ela-
boración por parte de los mismos

de los Mapas Estratégicos y de los
Planes de Acción marcados, se po-
drán derivar obligaciones de apli-
cación de medidas preventivas y
de reducción de los niveles de rui-
do para las empresas.

Dirija sus
preguntas
a Laura Zaro. Au-
ditora de Ingenie-
ría, Medio Ambien-
te y de Sistemas
de Gestión I + G

Biodiversidad y el Fondo Social
Europeo.

CANTIDAD
En términos cualitativos, las acti-
vidades del sector no resultan par-
ticularmente perjudiciales para el
medio ambiente. Sin embargo, su
volumen de producción y su de-
pendencia directa del medio que
garantiza su suministro de mate-
rias primas, le obliga a mostrarse
especialmente respetuoso con el
entorno.

● Atmósfera: la contaminación

atmosférica generada por la in-
dustria alimentaria suele estar
más relacionada con la generación
de olores desagradables que con
la emisión de sustancias tóxicas.
Por otro lado, el calentamiento de
los alimentos requiere del uso de
fuentes de calor, cuyo impacto
dependerá del tipo de combusti-
ble utilizado.

● Aguas: la necesidad de gran-
des volúmenes de agua para su
normal funcionamiento ha provo-
cado la incorporación del criterio
de ahorro de agua en el diseño de

sus procesos. La presencia de al-
tas concentraciones de contami-
nantes, sobre todo orgánicos, en
las aguas residuales procedentes
de muchos procesos industriales,
hacen necesario que sus vertidos
sean pretratados antes de verter-
se a la red de  saneamiento o a un
cauce público.

● Residuos: es muy importante
considerar el volumen de residuos
sólidos generados por la industria
alimentaria debido a las ingentes
cantidades de alimentos que pro-
cesa. Los residuos generados pro-
ceden fundamentalmente de res-
tos de materias primas, envases y
embalajes, producto rechazado y
aceites usados. Debe tenerse en
cuenta, sin embargo, que aproxi-
madamente un 96% de los resi-
duos pueden considerarse sub-
productos, es decir, que pueden
utilizarse de modo rentable en
otros procesos productivos (ali-
mentación animal, compostaje…),
y que aproximadamente otro 3%
es susceptible de ser reciclado. 

El ruido también influye, como
los medios de transporte, la ma-
nipulación de botellas de vidrio y
recipientes metálicos, el picado y
el triturado de alimentos, o los
sistemas de ventilación y refrige-
ración. Para controlar la fuente
pueden sustituirse equipos o
componentes ruidosos. Para los
trabajadores, puede usarse pro-
tección personal y establecer ho-
rarios adecuados.

● ● ●
LA CÁMARA DE COMERCIO E INDUSTRIA ela-
bora esta información a través de su servicio de Me-
dio Ambiente.

● ● ● LÍNEA DE CONSULTA AMBIENTAL...
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